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FOLKSOMT: Det var ti tider skikkelig lang k& for a sikre seg en godbit til lunsj denne
dagen.

LEFSE | KOPPEN: Med en tacolefse kunne elevene selv fylle pa med gr@nnsaker,
tacosaus og fisk selv, alt tilrettelagt av elevene ved kokk- og servitgrlinja ved Alta vide-

regdende skole.
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HERLIG: Dette ser ut for d veere en skikkelig suksess, kunne Sisa-kokk Geir Kdre Henrik-
sen og organisator for den sponsede lunsjen sld fast.

Sisa bgd pa velsmaken-
de og annerledes fiske-
lunsj til vgs-elevene.

Med fiskerastoff fra Altas tre oppdretts-
elskaper og en fiskehandler pa Sgrgya
kunne elevene ved Alta videregdende
skole forleden nyte godt av et gratis mal-
tid med bade sunn og - for noen - utradi-
sjonell mat. Laks og sei var rastoffet som
det ble lagd taco av og det var ingen som
grein pa nesa over denne kombinasjo-
nen.

Litt annerledes

Tacosausen og grgnnsakene var omhyg-
gelig tilberedt og kuttet av elevene ved
kokk- og servitgrlinja ved Alta viderega-
ende skole. Elevene fra VK1 og VK2 del-
tok i bade tilberedning og servering.

Geir Kare Henriksen fra Sisa var koordi-
nator for dette matstuntet, der hovedi-
deen var 3 mette lunsj-sulten til 1.100
videregaendeelever med noe «alle» har
et forhold til: taco.

— Taco er noe alle liker og med de ra-
varene vi har tilgjengelig kan man fa et
godt resultat, enten man bruker rein-
kjgtt, torsk, sei eller laks. Denne gangen
satset vi pa laks og sei, og tilbakemel-
dingene var helt i toppklasse. Sa eleve-
ne som lagde til dette store maltidet far
masse kred for innsatsen, sier Sisa-kokk
Henriksen.

God smak

— Det er en kjennsgjerning at elevene
klarer leeringsdagen bedre nar de har
fatt i seg sunn og riktig mat som skjerper
konsetrasjonen. Det er grunnleggende
viktig med sunn mat og variert kosthold,
derfor bestemte vi oss denne gangen for
a servere fiske-taco, som en litt annerle-
des lunsjrett, sier Geir Kare.

Troy Tangen var en av vgs-elevene som
sa seg godt forngyd med fiske-tacoen:

— Dette smakte rett og slett godt, selv
om det var annerledes sammenlignet
med vanlig taco, sa Tangen.

Lunsjserveringen ble iscenesatt blant
annet for a rette en takk til alle i naerings-
livet som har stgttet Sisa kultursenter og
de mange som etter hvert har skapt sin
egen virksomhet i regi av kultursenteret.

Catering fra Sisa
En av kokkene fra Sisa som deltok un-
der fisketaco-jobben, er Igor Litvinjuk,

STILLE F@R: Her er det like far elevene har

opprinnelig fra Tallinn i Estland. Han har
tredrig kokkeutdanning fra hjemlandet,
noe han flyter pd ndr han har startet
egen cateringvirksomhet med base i Si-
sa-kjpkkenet. «Simalango» som Igor kal-
ler firmaet sitt, er en spiss 70 meter hgy
fielltopp i Kvaenangen. Det knytter seg
en myte rundt fjellet om hvordan gyene i
Kvaenangen ble til.

— Jeg gar tur dit hvert ar, 10 timer frem
og tilbake. Fjellet inspirerer meg, sier
estlenderen. Han tilbyr mat til julebord,
firmafester, bursdagsfeiringer og annet.

— Julebordsmaten som vi tilbyr, er bade
tradisjonell julemat med ribbe og pinne-
kjgtt, men tilbyr ogsa ulike typer koldt-
bord, med europeisk, arabisk eller med
asiatisk vri.
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matpause - og alt gjgres klart for d servere.
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HAR DU HUSKET A KJOPE BONG?

TV-BINGO

TIRSDAG 3/10 KL. 21.00

. O

Jacktpotall 33: 30.000,

Her far du kjopt bonger: Karasjok: COOP Prix Kautokeino: Rema 1000.
Alta: Narvesen Bossekop, Narvesen Alta Sentrum, COOP Kveenangen: Sgrstraumen Handel, COOP Marked Burfjord.
Prix Gakori, Narvesen AMFI Alta, Mega Elvebakken, COOP  Kadfjord: Joker Manndalen, Joker Birtavarre Loppa: COOP

MEDIEHUSET ALTAPOSTEN

cAliaposten

Radio Alta \\\

Marked Rafsbotn, Bobbo, COOP Extra Kronstad, Joker Marked @ksfjord, Nuvsvag Dagligvare. Nordreisa: Gyda

Tverrelvdalen, Altaposten. Hammerfest: Narvesen Rad- Storslett Porsanger: COOP Marked Bgrselv, COOP Extra
husplassen, Narvesen Idrettsveien. Sergya: COOP Marked Lakselv.Vadsg: COOP Extra. Skjervay: Mix Witon.

Hasvik, Joker Sgrveer. Honningsvdg: Narvesen TV Nord er ikke erstatningspliktige mht. bortfall av TV-signaler.



